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Календарный план спортивно-массовых мероприятий школы  

на 2026–2027 учебный год 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки 

проведения 
Участники Ответственный 

Внутришкольные мероприятия  

1 
День здоровья. 

Туристический слет  
Сентябрь 1-11 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

2 
Легкоатлетический кросс / 

Осенний кросс  
Сентябрь 2-11 классы  

Учитель физической 

культуры  

3 
Тематические классные часы 

«Уроки ГТО» 
Сентябрь 1-11 классы Классные руководители  

4 
Спартакиада по легкой 

атлетике 
Сентябрь 2-11 классы  

Учитель физической 

культуры 

5 
Сдача нормативов ВФСК ГТО 

5-6 ступени  
Сентябрь 9,11 классы  

Учитель физической 

культуры 

6 

Школьный этап 

Всероссийской олимпиады  

школьников по физической 

культуре   

Сентябрь-

октябрь 
5-11 классы  

Учитель физической 

культуры 

7 
Сдача нормативов ВФСК ГТО 

4-5 ступени 
Октябрь  7,8 классы 

Учитель физической 

культуры 

8 
Веселые старты, 

посвященные Дню учителя 
Октябрь 1-11 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

9 
Тематические классные часы 

«Спорт – норма жизни!» 
Октябрь 1-11 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

10 
Веселые старты, 

посвященные Дню отца 
Октябрь 1-5 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

11 

Товарищеский матч по 

волейболу совместно с 

родителями, посвященный 

Дню отца 

Октябрь 7-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

12 
Сдача нормативов ВФСК ГТО 

3-4, 10 ступени 
Ноябрь  6,10 классы  

Учитель физической 

культуры 

13 

Школьный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

Ноябрь 2-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

14 
Веселые старты, 

посвященные Дню матери 
Ноябрь 1-11 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 



руководители. 

15 

Агитбригады для вовлечение 

обучающихся в 

систематические занятия 

спортом 

Ноябрь 5-9 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

16 

Школьный этап 

Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных 

клубов 

Декабрь 5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

17 

Товарищеский матч по 

волейболу совместно с 

Росгвардией 

Декабрь 6-11 классы  
Учитель физической 

культуры 

18 
Новогодний калейдоскоп 

«Веселые старты»  
Декабрь 1-4 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

19 

Школьный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские спортивные 

игры» 

Январь  5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

20 
Подготовка обучающихся к 

лыжному переходы 
Январь 6-11 классы 

Учитель физической 

культуры 

21 Веселые страты на лыжах Январь 1-4 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

22 
Первенство школы по 

лыжным гонкам 
Январь 5-11 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

23 
Военно-спортивная игра 

«Зарница» 
Февраль  1-11 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

24 Смотр строя и песен  Февраль  1-11 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

25 
Веселые старты ко Дню 

Защитника Отечества  
Февраль  1-4 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

26 

Товарищеский матч по 

волейболу совместно с 

Росгвардией и родителями, ко 

Дню защитника Отечества  

Февраль 6-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

27 
Сдача нормативов ВФСК ГТО 

2-3 ступени 
Март 4,5 классы 

Учитель физической 

культуры 

28 
Веселые старты, 

посвященные 8 марта 
Март 1-11 классы 

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

29 
Сдача нормативов ВФСК ГТО 

1-2 ступени 
Апрель  2-3 классы  

Учитель физической 

культуры 

30 Турнир «К стратам готов!» Апрель 1-4 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

31 Соревнования по прыжкам на Апрель 5-9 классы Учитель физической 



скакалке «Веселая скакалка» культуры. Классные 

руководители. 

32 
Легкоатлетический забег, 

посвященный Дню Победы 
Май  5-11 классы 

Учитель физической 

культуры 

33 

Торжественное награждение 

лучших спортсменов и 

активистов по итогам года 

Май  1-11 классы 

Учитель физической 

культуры. 

Администрация школы. 

35 

«Спортивный час» в рамках 

летней оздоровительной 

площадки 

Июнь 1-4 классы  
Учитель физической 

культуры 

36 
Работа спортивных секций 

ШСК «Лидер» 
В течение года  6-11 классы  

Учитель физической 

культуры 

37 

Вовлечение детей, состоящих 

на учете в ПДН, КДН и 

внутришкольном учете, в 

спортивные секции  

В течение года  5-11 классы  

Учитель физической 

культуры. Классные 

руководители. 

Внешкольные мероприятия  

1 

Муниципальные 

соревнования по 

легкоатлетическому  кроссу 

в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Сентябрь  

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

2 
Всероссийский день бега 

«Кросс нации» 

Сентябрь  

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

3 

Муниципальный этап 

Всероссийской олимпиады  

школьников по физической 

культуре  муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Октябрь 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

4 

Муниципальный этап 

ОСЕННЕГО фестиваля ВФСК 

«ГТО» 

Октябрь 

(дата по 

назначению) 

2-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

5 

Муниципальные 

соревнования по мини-

футболу в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Октябрь 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

6 

Муниципальные 

соревнования по баскетболу 

3х3 в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

Ноябрь 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 



образовательных учреждений 

Новосибирского района 

7 

Муниципальные 

соревнования по баскетболу 

в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Декабрь 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

8 

Муниципальные 

соревнования по волейболу в 

рамках школьной спортивной 

лиге среди школьных 

спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Январь 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

9 

Муниципальные 

соревнования «Зимние 

соревнования спортивных 

семей» в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Январь 

(дата по 

назначению) 

3-4 классы 
Учитель физической 

культуры 

10 

Муниципальный этап 

ЗИМНЕГО фестиваля ВФСК 

«ГТО» 

Февраль 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

11 
Всероссийская массовая гонка 

«Лыжня России» 

Февраль 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

12 
Региональный лыжный 

переход «От Героя к Героям» 

Февраль 

(дата по 

назначению) 

6-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

13 

Муниципальные 

соревнования по лыжным 

гонкам  в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Февраль-Март 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

14 

Муниципальные 

соревнования по 

настольному теннису в 

рамках школьной спортивной 

лиге среди школьных 

спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Март 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 



Новосибирского района 

15 

Муниципальные 

соревнования  Всероссийских 

спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

Новосибирского района 

Новосибирской области 

Март 

(дата по 

назначению) 

По назначению  
Учитель физической 

культуры 

16 

Муниципальные 

соревнования комплекса 

ГТО среди спортивных 

семей в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Апрель  

(дата по 

назначению) 

3-4 классы 
Учитель физической 

культуры 

17 

Муниципальный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

Апрель  

(дата по 

назначению) 

По назначению  
Учитель физической 

культуры 

18 

Муниципальный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские спортивные 

игры» 

Апрель  

(дата по 

назначению) 

По назначению 
Учитель физической 

культуры 

19 

Муниципальные 

соревнования по легкой 

атлетике в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Май 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

20 

Муниципальный этап летних 

соревнований спортивных 

семей в рамках школьной 

спортивной лиге среди 

школьных спортивных клубов 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Новосибирского района 

Май 

(дата по 

назначению) 

3-4 классы 
Учитель физической 

культуры 

21 

Муниципальный этап 

ЛЕТНЕГО фестиваля ВФСК 

«ГТО» 

Май 

(дата по 

назначению) 

5-11 классы 
Учитель физической 

культуры 

22 

Спартакиада Новосибирского 

района Новосибирской 

области среди команд 

оздоровительных лагерей 

дневного пребывания  

Июнь  

(дата по 

назначению) 

1-4 классы  
Учитель физической 

культуры 

 


